
桃園市立桃園特殊教育學校 

適應運動系列研習(一) 

適應運動與運動輔具實施計畫 
一、 依據 

(一) 特殊教育法第 38條 

(二) 運動部補助 115年度建置適應運動據點計畫_適你適我 

二、 目的 

(一) 依身心障礙學生教育需求，提供相關支持服務，新增教育

及運動輔具服務、適應體育服務。 

(二) 依學生生理功能搭配相對應運動輔具以達最佳效益，藉由

運動達到身體復健之功效及提升體能狀態。 

(三) 培訓推動適應運動種子教練人才庫。 

(四) 建置本校推動適應運動相關人員。 

三、 主辦單位：運動部、桃園市政府教育局 

四、 承辦單位：本校輔導室 

五、 活動地點：本校一樓視聽中心 

六、 辦理時間：115年 5月 18日，下午 13:00-16:00。 

七、 參與對象 

(一) 本校及各校特教老師、職能治療師、物理治療師、適應體

育教師等。 

(二) 大專院校適應體育系學生、特教系學生。 

(三) 身心障礙團體、運動中心運動指導員 

(四) 身心障礙者及其家屬等。 

八、 報名 

(一) 線上報名：全國特殊教育資訊網報名，活動前一周前完成

線上報名。 

(二) 報名網址：

https://special.moe.gov.tw/menuLayout/study-

info?id=605200 

(三) 聯絡人電話：(03)3647099#334，柯藝涵組長 

            (03)3647099#362，俞雨春職能治療師 

九、 經費 

(一) 運動部補助 115年度建置適應運動據點計畫經費項下支應

辦理。 

(二) 與會人員差旅費及請由原服務單位依規定報支。 

十、 學分認證：參加人員核給當次研習特教時數 3小時。 

十一、 效益評估：會後填寫研習問卷調查表，調查問卷統計資料作

為效益依據。 

十二、 本計畫奉本校校長核定後實施，修正時亦同。 



研習程序表 
 

講師介紹 
程欣儀  

長庚大學早期療育研究所 教授 

中華民國 物理治療師 

Martino Avellis 

義大利 物理治療師 

 

交通資訊：請參閱本校網站學校簡介=>交通資訊，或連結

至 google地圖網站，搜尋「桃園市立桃園特殊

教育學校」，規劃行車路線安排。 

 

 

 

 

日期 時 間 課程內容 主講人 主持人 

115
年 

5 

月 

18 

日 

︵ 

星 

期 

一 

︶ 

13:00-13:10 報到 桃特行政團隊 

13:10-14:30 適應運動與輔具結合 
Martino 
Avellis 

葉瑞華校長 

休息 桃特行政團隊 

14:40-16:00 適應運動與運動輔具介紹 
長庚大學 

程欣儀教授 
葉瑞華校長 

16:10- 歸賦 桃特行政團隊 

 

https://www.google.com.tw/maps/preview

