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我的認輔承諾書 

我，               ，自願擔任本校認輔老師，負責關心本校 

             班的               同學，我承諾盡力做到以下事項： 

1. 認輔老師於平日對認輔學生給予生活上的關懷及行為上的輔導，並在假日

或節慶，無法與家人團聚享受親情溫暖時，給予親情般的關懷。 

2. 晤談認輔學生：適時進行，至少兩週一次，訪談及輔導方法視學生問題形

式及特質而彈性運用。 

3. 電話關懷認輔學生：可於晚上或假期間進行。（參考標準─每月 1 次） 

4. 實施家庭訪問：可配合導師共同進行。 

5. 參與輔導知能研習及期初、期末之認輔會議。 

6. 學期末繳交認輔紀錄（作為敘獎及延續輔導依據） 

我期待我的付出對學生有所助益，也透過彼此的良性互動豐富我

的生命。 

         承諾人：                 日期：                 
……………………………………………………………………………… 
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